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Agata Polifiska

Wiceprezes Zarzadu Fundacji Onkologicznej Alivia

Sz. P. Anna Zalewska

Minister Edukacji Narodowej
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w imieniu Fundacji Onkologicznej Alivia, zwracamy sie do Pani z uprzejma prosba
o spotkanie w sprawie mozliwosci wdrozenia przedmiotu ,edukacja zdrowotna” do
szkét na poziomie ponadpodstawowym. Jestesmy gteboko przekonani, ze nasza
propozycja jest komplementarna wzgledem ostatnich dziatan podejmowanych przez
resort edukaciji oraz resort zdrowia, ktérych celem jest poprawa sytuacji zdrowotnej dzieci
i modziezy.

W ostatnim czasie z uwaga zapoznali$my sie z propozycjami rzadu, ktdrych celem
jest poprawa stanu zdrowia dzieci oraz mtodziezy. Propozycje przedstawione przez Pania
oraz Pana Ministra Konstantego Radziwitta przyjelismy z nadziejs. Jestesmy pewni, ze
wdrozenie przedmiotu ,edukacja zdrowotna” do programu nauczania bytoby dobrym
uzupetnieniem Panstwa projektu, przynoszac dotychczas niespotykana korzys¢ dla
zdrowia publicznego. Bowiem jak wykazaly badania naukowe, niemal polowy
przypadkéw choroby nowotworowej mozna uniknaé podejmujac dziatania
profilaktyczne. Wprowadzenie fakich zaje¢ pozwolitoby na popularyzacje postaw
prozdrowotnych wiréd ucznidw, a docelowo — ograniczenie zapadalnosci na choroby
cywilizacyjne, takie jak nowotwory, cukrzyca, nadci$nienie, ktdérych leczenie jest
powaznym wyzwaniem finansowym dla budzetu panstwa. Jednoczesnie, dzieki
uzupetnieniu wiedzy ograniczone zostatoby zjawisko wykluczenia spotecznego oséb
chorych oraz leku zwiazanego z diagnoza. Walka z ciezka choroba wymaga determinacji
i wytrwatosci. Oswojenie strachu to w naszej opinii znaczna cze$¢ sukcesu skutecznego
leczenia.

Nasza propozycja ma réwniez inne przestanki: w ostatnim czasie wspdlnie
z ekspertami medycznymi staramy sie daé odpér zjawisku popularyzacji ,medycyny
alternatywnej”, ktéra medycyna nie jest. Coraz wiecej pacjentow onkologicznych
rezygnuje z konwencjonalnej terapii, ze szkoda dla swojego zdrowia i zycia. Przekazanie
miodziezy wiedzy opartej o dowody naukowe mogloby przyczynié sie do kreowania
aktywnej postawy wobec choroby w pozniejszych latach oraz poznania zasad
funkcjonowania polskiego systemu opieki zdrowotnej, budujac zaufanie do instytucii
panstwa.

Liczymy na Pani zyczliwo$é oraz otwarto§¢ na rozmowe, ktéra pozwoli
upowszechni¢ wiedze o zdrowiu w spoteczenhstwie. W sprawach zwiazanych
z organizacja spotkania uprzejmie prosze o kontakt z Wojciechem Wisniewskim [tel.
793554411, mail: Wojciech.wisniewski@alivia.org.pl). W przypadku wyrazenia zgody na
spotkanie zobowiazujemy sie do kontaktu z kilkunastoma organizacji wspierajacymi
pacjentéw z réznymi rodzajami choréb, z ktorymi wspdlnie zaprezentujemy nasze
stanowisko.
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